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LEBENSREISEN

. ist ein innovatives Online-Maga-
zin fOr Menschen, die bewusst reisen
modchten — im Einklang mit der ein-
heimischen Bevdlkerung, der Natur,
der Tierwelt und der gesamten Erde
als Okosystem.

Am 14.07.2009 erschien die erste Aus-
gabe des LEBENSREISEN eMagazins.
Damals verschickte ich es noch vier-
telj@hrlich als kostenlose PDF-Ausgao-
be. Heute ist LEBENSREISEN ein reines
Online-Magazin.

Das Portal richtet sich an interessierte
Leser im deutschsprachigen Bereich
— insbesondere in Deutschland, in
Osterreich und in der Schweiz.
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Vision

Die |dee zu LEBENSREISEN kam in Vi-
sionen zu mir, die ich auf einer 6-mo-
nafigen Wellreise hatte. Ich reiste
2004/2005 mit dem Rucksack um die
Welt — insbesondere durch Asien.

Es ist mir ein groBes Herzensanliegen,
mit meinem Herzensprojekt LEBENS-
REISEN dazu beizutragen, mehr Be-
wusstsein fur die Schdonheit und den
Wert unserer Mutter Erde — unser aller
Lebensgrundlage — zu wecken.

Denn wir lieben und schitfzen beson-
ders das, was uns am Herzen liegt
— und dazu mussen wir es erleben,
kennen- und liebenlernen, es uns
vertraut machen.

Weiterhin  mochte ich aufzeigen,
wieviel erfUllender achtsames Reisen
im Vergleich zu bloBem Konsumieren
von Sehenswurdigkeiten ist. Schliel3-
lich kbnnen wir durch bewusstes Rei-
sen enorm personlich wachsen, denn
Lander, Orte und Reisewege spiegeln
uns auch bestimmte Erfahrungen, Ei-
genschaften und Themen wieder.

Mit meinem Herzens-Magazin moch-
te ich das Bewusstsein fur all diese
vielfaltigen Zusammenhdnge und
Wunder wecken.

AuUf wundervolle LEBENSREISEN!

Herzlichst
Karin Myria Pickl
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Karin Myria Pickl Themen

* Fachjournalistin * Sanftes Reisen

* Fachredakteurin » Okotourismus

* PR-Managerin » KrGuterurlaube

* Buchautorin * Naturerleben

* Bloggerin * Wandern & Trekking

» Kraftorte & Heilquellen
Freiberuflich im Medienbereich tatig ¢ Bio-Wellness

seit 2003. * Hund & Katz auf Reisen
* Schamanismus vor Ort erleben
AuBerdem: * Pilgern
* Diplom-Padagogin (Univ.) * Retreats
» Gestalt-Padagogin (AKG) » Workations
* Schamanische Coach (Andiner ° uvm.

Schamanismus / Fieldhealing®)

° © Karin Myria Pickl « kmp-media.de



Themen

Die Themenbereiche von LEBENSREI-
SENsind sanftes Reisen, Oko-Wellness,
spirituelle Reisen, Kulturschatze, kre-
ative Urlaubsseminare, Kraftorte und
Heilguellen, neue Lebensformen,
Gemeinschaftsbewegungen, okolo-
gische und soziale Projekte weltwelt,
Sabbaticals und Auswandern ...

LEBENSREISEN bietet zu diesen
Themengebieten:

* Reiseangebote

* Reiseberichte

* Fachartikel

* Interviews

* Produktvorstellungen

* Medien-Tipps uvm.
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Leserprofil

LEBENSREISEN wendet sich an Men-
schen, die eine ganzheitliche und
nachhaltige Lebensweise bevorzu-
gen — auch auf Reisen.

LEBENSREISEN-Leser sind:

* weltoffen

* authentisch, anspruchsvoll

» akfive Naturliebhaber

* gerne individuell unterwegs

» GenieBer einer gesunden Kuche
* gebildete Gutverdiener

Sie legen Wert auf:

* hochwertige Reisen

* umfassende Informationen

* eine gute Organisation

* Ethik und Umweltschutz

* dem Land angepassten Komfort

Online-Ausgabe und Social Media

Das Magazin LEBENSREISEN.com ist
einreines Online-Angebot. Leser kdn-
nen bequem Uber die Suchfunktion
nach Kategorie, Datum oder Stich-
worten suchen. Aktuell sind rund 470
Beitrdge verdffentlicht.

Weiterhin besteht eine Facebook-
Seite: facebook.com/LEBENSREISEN.
Dort gibt es nahezu taglich schdone
Reise- und Natur-Fotos, neue Infos,
WebTipps, VideoClips uvm.
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Kooperationen

Gerne arbeite ich mit Reiseveranstal-
tern und Firmen zusammen, die mit
der Ausrichtung von LEBENSREISEN
harmonieren. Besonders liegt es mir
am Herzen, auch kleine Anbieter zu
unterstUtzen.

Folgende Kooperationsmaoglich-
keiten bestehen:

* Advertorials

* Gewinnspiele

* Pressereisen

e Inferviews

* Produkttests

Alle Beitrage dieser Art werden als
Kooperation/gesponsert  gekenn-
zeichnet.
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PR-Beitrage

Sie kédnnen auf LEBENSREISEN auch
einzelne PR-Beitrdge zu Reisen oder
Reiseprodukten verdffentlichen.

Einmaliger Beitrag:

* Verdffentlichung des fertig ange-
lieferten Textes mit Fotos und Verlin-
kungen auf lebensreisen.com

* Teilen des Beitrags auf meinen So-
cial-Media-Kandlen

* Fixierung des Beitrags auf der Start-
seite fUr eine Woche

Quartals- oder Jahres-Flatrate:
* wie oben, jedoch beliebig viele
Beitradge im Quartal bzw. im Jahr

Weitere Leistungen

Als Medien- und PR-Fachfrau kann
ich zusatzlich folgende Leistungen
anbieten:

* Verfassen von Reiseberichten

e Erstellen von Reiseinformationen
e Erstellen von Presseinformationen
* Hotel- und Produkttests

» Kompagnen — zum Beispiel im
Rahmen einer Pressereise — mit An-
kUndigung auf den LEBENSREISEN-
Kandlen, Live-Beitrdgen und Nach-
berichten

* Fotogalerien auf der Website und
auf Facebook

 Erstellen von Texten fUr Interne-
tauftritte, Newsletter, Broschuren,
BUcher usw.
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Statistiken
lebensreisen.com

* Visits/Besucher: 3.582
e Seitenaufrufe: 10.264
e Durchschnittl. Dauer: 20,17 Sek.
* Seiten je Sitzung: 2,35

(= durchschnittliche Zahlen je Monat for
das 1. Halbjahr 2016)

Social Media

* Facebook-Seite: 2.455 Fans
* Facebook-Profil: 4.714+ Fans
e Twitter: 456 Follower

* Google+: 728

e Pinterest: 416

Mein persdnlicher Social-Media-Fa-
vorit ist Facebook. Hier bin ich jeden
Tag sehr aktiv und vielfaltig vernetzt.

(Stand 07.07.2016)
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Preise und Kontakt

e Einmaliger PR-Beitrag: 50 Euro

* Jahrespackage (12 Beitradge/Jahr):
490 Euro

* Quartals-Flatrate (bis 92 Beitrdge/
Quartal): 999 Euro

 Jahresflat (bis 365 Beitradge im Jahr):
1.950 Euro

(Alle Preise zzgl. Mwst.)
FOr individuelle Kooperationen
sprechen Sie mich einfach an!

Karin Myria Pickl
Hans-Schmidmayer-Str. 52
D-85435 Erding

eMail: info@kmp-media.de
Telefon: +49 8122 8686797

Engagement

Gerne unterstutzte ich mit meinem
LEBENSREISEN-Magazin soziale und
gemeinnutzige Projekte durch ko-
stenlose Werbung. Interessierte Or-
ganisationen und Vereine kdnnen
sich gerne bei mir melden.

Wichtiger Hinweis:

lch schreibe und berichte unabhdan-
gig, ehrlich und authentisch. Das
beinhaltet, dass ich meine Meinung
sage, dabei bin ich jedoch stets
wertschdtzend. Pressereisen, kosten-
los zur Verfugung gestellte Produkte
und bezahlte Beitrdge kennzeichne
ich immer deutlich als solche.
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VERLAG, REDAKTION und AGB

LEBENSREISEN-Magazin
Lebe deine Reisetrdumel!

Herausgeberin und verantw. Chefredakteurin:

Karin Myria Pickl
Hans-Schmidmayer-Str. 52
D-85435 Erding

Tel. +49.(0)8122.8686797
Fax +49.(0)8122.8686797
eMail: info@kmp-media.de

HINWEISE:

Alle von der Redaktion selbst erstellten Artikel im
LEBENSREISEN-Magazin werden nach bestem
Wissen recherchiert und journalistisch aufbereitet,
ich kann jedoch keine Gewdhr fir die Richtigkeit
leisten. Lebensreisen Gbernimmt keine Haftung fur
Schaden jeglicher Art.

Fremdbeitrge geben nicht unbedingt die Mei-
nung der Redaktion wieder. FUr den Inhalt sind
die jeweiligen Autoren verantwortlich. FUr unver-
langt eingesandte Texte und Bilder Gbernehme
ich keine Haftung. Die Redaktion behdlt sich das
Recht vor, Beitrége aus Platzgrinden zu kirzen.

Die Nutzungsrechte aller Texte liegen bei der Re-
daktion bzw. den jeweiligen Autorinnen. Nach-
druck, Vervielfaltigung und andere Verwendun-
gen — auch auszugsweise — sind nur mit schriftli-
cher Genehmigung und unter Angabe der Quelle
erlaubt. Unerlaubte Nutzungen ziehen Schadens-
ersatzforderungen nach sich.

Ich weise auBerdem darauf hin, dass die in Fremd-
beifrdgen vorgestellten Reiseangebote nicht im
einzelnen von der Redaktion gepruft werden. Le-
bensreisen Ubemimmt auch hier keinerlei Haffung
fOr IrtOmer oder Schaden jeglicher Art.
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Allgemeine Geschaftsbedingungen

1. Bei Anderung der Anzeigenpreisliste treten die neuen Bedingungen auch bei laufenden AbschlUssen
sofort in Kraft, sofern keine anders lautende schriftiche Vereinbarung getroffen wurde.

2. Der Auftraggeber hat fUr die rechtzeitige Anlieferung der Daten Sorge zu fragen. Wenn er dieser Plicht
nicht nachkommt, wird in jedem Fall die gesamte Rechnungssumme in Rechnung gestellt. Der Verlag
Ubernimmt keine Haftfung fur Minderqualitat aufgrund fehlender Vorlagen sowie fur fernmeldetechnische
Ubermittlungsfehler jeder Art.

3. Der Verlag behdlt sich vor, eine Anzeige nach freiem Ermessen anzunehmen oder abzulehnen. Die
Ablehnung wird dem Auftraggeber mitgeteilt.

4. Kann einem im Auftrag enthaltenen Platzierungswunsch nicht entsprochen werden, gilt der Anzeigen-
auftrag trotzdem als verbindlich. Die Zuordnung zu den entsprechenden Kategorien wird vom Verlag
vorgenommen. Ein Anspruch auf bestimmte Rubriken besteht nicht.

5. Eine Vorabansicht wird vor jeder Veréffentlichung geliefert. Der Verlag berlcksichtigt alle Fehlerkor-
rekturen, die ihm innerhalb der bei der Ubersendung gesetzten Frist mitgeteilt werden, der Auftraggeber
fragt die Verantwortung fUr die Richtigkeit der zurGckgesandten Korrekturen. Der erste Korrekturabzug ist
frei, alle weiteren Korrekturschleifen sind kostenpflichtig.

6. Der Auftraggeber tragt die alleinige Verantwortung fUr den Inhalt und die rechtliche Zulassigkeit der fir
eine Veroffentlichung zur VerfGgung gestellten Text- und Bildunterlagen. Dem Auftraggeber obliegt es,
den Verlag von Anspruchen Dritter freizustellen, die diesen aus der AusfUhrung des Auftrages gegen den
Verlag erwachsen. Der Verlag ist nicht verpflichtet, Auftrdége und Anzeigen daraufhin zu prifen, ob durch
sie die Rechte Dritter beeinfréchtigt werden.

7. Reklamationen aller Art sind innerhalb von zwei Wochen nach Rechnungseingang bzw. Erhalt des Be-
legs geltend zu machen.

8. Die Pflicht zur Aufbewahrung der Unterlagen endet 6 Monate nach Erscheinen des jeweiligen Beitrags.

9. Die Rechnung ist innerhalb der auf der Rechnung ausgewiesenen Frist ohne Abzug zu begleichen. Bei Erst-
kunden kann der Verlag eine Vorauszahlung verlangen. FUr Betrage bis 50 Euro netto gilt Vorauskasse. Bei Zah-
lungsverzug werden Zinsen sowie Einziehungskosten berechnet. Der Verlag hat das Recht, weitere Anzeigen
zu stornieren, solange Rechnungen offen sind. Rabatte fallen ab der zweiten Zahlungserinnerung weg.

ErfGllungsort und ausschlieBlicher Gerichtsstand fUr beide Parteien ist Erding.

LEBENSREISEN, Karin Myria Pickl, Hans-Schmidmayer-Str. 52, D-85435 Erding, 1./f. +49.(0)8122.8686797
Bankverbindung: Karin Pickl, Sparkasse Erding-Dorfen, BLZ 700 519 95, Konto 650 051
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